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 أربعة مشاهد وأنا أقرأ »ما
«يتوجّب فعله من هنا وكيف؟
فرح برقاوي 
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ول
أ
المشهد ال

ولــى 
أ
ســطر الإحــدى عشــرة ال

أ
 الصفحــة التــي وصلتنــي فــي البريــد. الكلمــات تلبســني ببــطء. تجعلنــي جلدهــا. ال

أ
قــر�

أ
�	

ثنــاء النقــاش “فالفعــل وحــده 
أ
� 

ً
ردد جملــة لــم نتوقــف عندهــا كـثيــرا

أ
مامــي ثانيــة ثانيــة. �

أ
نــا. حياتــي فــي الســنة الماضيــة تكــرّ �

أ
�

ليــس كافيًــا، العديــدات منــا تعلمــن الجلــوس ســاكنات تمامًــا، ليحســوا بحضــور الــروح والتواصــل معهــا.”

منتصف الســنة الماضية، نذرت على نفســي ممارســة الشــجاعة، وعدم الخوف من الســكون. اعتدت الضوضاء  	

ينمــا ذهبــت، 
أ
خلــق ضوضــاءً حولــي �

أ
ن �

أ
مــت �

ّ
عــي تعل

أ
ن �

أ
 منــذ الصبــاح الباكــر. دون �

ً
صواتــا

أ
 البيــت �

أ
مــي تمــ�

أ
طفلــةً، �

بالقلــق.   و 
أ
� بالفعــل 

ربّيــه بالصمــت، بالتريــث، بالجلــوس مــع الخــوف 
أ
ربّــي الســكون حولــي وداخلــي. � منتصــف الســنة الماضيــة، �أ 	

رواحنــا، شــبيهٌ 
أ
حــس بحضــور الــروح والتواصــل معهــا”. التواصــل مــع الــروح، روحــي، �

أ
ت “�

أ
حدنــا، حتــى بــد�

أ
حتــى يندحــر �

. مواصلــة الوصــل، يعطينــا الحــدس المرتجــى.
ً
مانــا

أ
�  مــن الإيمــان بالوصــل، يعطينــا 

ٌ
بالمعجــزة. قليــل

المشهد الثاني

ة - غلوريــا - فــي جمــع العــام والخــاص 
أ
فكــر كــم ماهــرةٌ هــذه المــر�

أ
راء المجموعــة، و�

آ
ســتمع ل

أ
عيــد قــراءة النــص، �

أ
�	

. كــم ذاتــيٌّ هــذا النــص، وكــم يشــبهني، كــم يشــبه الجالســة قبالتــي، وفــي نفــس الوقــت كــم لا يخلــو مــن الوعــي السياســي 
ً
معــا

و تنظيــر. 
أ
ــف �

ّ
والنســوي، بــل كــم يحملــه فــي الصميــم دون تكل

ننــي ولســبب مــا 
أ
 مــا، ب�

ً
نهــا تنقــص شــيئا

أ
حــس ب�

أ
 بهــدف النشــر، و�

ً
ت بكـتابتهــا مؤخــرا

أ
فكــر فــي نصــوص بــد�

أ
�	

 بتحريرهــا داخــل جمجمتــي، ربمــا لــن تكــون بعــد التعديــات بسلاســة 
أ
بــد�

أ
ســقطت حســاباتي السياســية والنســوية منهــا، �

أ
�

فــي ذلــك. ن تســاعدني 
أ
 مــن نقطــة مــا، وعلــى غلوريــا �

أ
بــد�

أ
� ن 

أ
� مــا تكـتبــه غلوريــا، لكــن علــيّ 

المشهد الثالث

و مقال
أ
ن ينمو فيصبح قصيدة �

أ
ود لهذا المشهد �

أ
� 

ً
ولا

أ
�

 هذا المشهد قد لا يشبه ما قصدته غلوريا على وجه التحديد
ً
ثانيا

ً
يضا

أ
نا �

أ
حببت الجسور حتى تمثّلتها �

أ
� 

ً
ثالثا

خريــن حيواتنــا، كيــف نبسّــط لهــم ســبل العيــش معنــا، 
آ
تحدّثنــا فــي الحلقــة عــن فكــرة الجســور، كيــف نفســر لل 	

خــرى - كيــف نشــرح لهــم كلماتنــا، احتياجاتنــا، امتيازاتهــم عنــا. 
أ
� 

ً
حيانــا

أ
و الشــفقة �

أ
� 

ً
حيانــا

أ
كيــف نشــرح لهــم - مــع الاعتــذار �

نــه ســيقرّب المســافة بيننــا، باختصــار كيــف 
أ
كيــف نقــدّم لهــم معرفتنــا، كيــف نجمــع مــا ســبق منــا، كيــف ننتــج مــا نظــن ب�

. كيــف نتحــول إلــى 
ً
كـثــر وعيــا

أ
فضــلٍ وممارســةٍ �

أ
ــم المشــي للتــو، ليعبــروا معنــا إلــى فهــمٍ �

ّ
يديهــم كطفــلٍ صغيــر يتعل

أ
نمســك ب�

نفســنا لا جســر لنــا ســوى تجاربنــا ومحاولاتنــا الدائمــة.
أ
جســور، بينمــا نحــن �

ســبوع. تدهشــني الحيــاة كيــف تجمّــع 
أ
 جــرى مــع صديقتــي قبــل القــراءة ب�

ً
علــى امتــداد نفــس الخــط تذكــرت حديثــا 	
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لا 
أ
حبّائــي - الرجــال - الســابقين. “�

أ
قــةً علــى طابــعٍ مشــترك يجمــع �

ّ
. قالــت صديقتــي معل

ً
 تكمّــل بعضهــا بعضــا

ً
لــي صدفــا

نهــم بعــدك يعرفــون بشــكل 
أ
لا يدهشــك كيــف �

أ
علــى للتفكيــر؟ �

أ
يدهشــك كــم يخرجــون مــن تحــت يديــك مدفوعيــن بطاقــةٍ �

فضــل مــا يريــدون؟”
أ
�

 
ً
طالــب نفســي دائمــا

أ
طالبهــم - كمــا �

أ
دفعهــم و�

أ
ننــي �

أ
حبّهــم للتفكيــر. وكيــف �

أ
دفــع مــن �

أ
ننــي �

أ
تحدثنــا يومهــا كيــف � 	

مــر، لكــن كيــف هــو 
أ
ن هــذا متعــبٌ لهــم لمقاومتهــم بــادئ ال

أ
مــل ومراقبــة القــول والفعــل ومراجعــة الــذات. وكيــف �

أ
- بالت�

 
ً
كــون جســرا

أ
خــر للتفكيــر والمراجعــة وإعــادة البنــاء؟ لمــاذا �

آ
حمــل علــى عاتقــي دفــع ال

أ
خــرى. لمــاذا �

أ
نــا ال

أ
 لــي �

ً
متعــبٌ جــدا

علــى للتعامــل مــع الشــريك والعمــل والحيــاة؟
أ
فضــل وســعةٍ �

أ
يعبــرون مــن عليــه إلــى فهــم �

مــام 
أ
 بهــذا المعنــى، تخيلــت نفســي �

ً
حسســت بالتعــب مــن كونــي جســرا

أ
خيــر مــن النــص، �

أ
ت المقطــع ال

أ
حيــن قــر� 	

، ليــس هنــاك 
ً
نــا لســت جســرا

أ
قــول لهــم بصــوتٍ مرتفــع “�

أ
حببــت مــن رجــال ل

أ
ميكروفــون فــي صالــة كبيــرةٍ تجمــع كل مــن �

مــدّ 
أ
ن �

أ
بنــي الجســر مــع الشــريك، لا �

أ
ن �

أ
ريــد �

أ
ننــي فــي المــرة القادمــة �

أ
ثنــاء ســيرنا”، ثــم فكّــرت ب�

أ
جســور، فنحــن نبنيهــا �

 للتفكيــر ومراقبــة 
ً
يضــا

أ
نــا �

أ
ريــد مــن يدفعنــي �

أ
ــم، �

ّ
تعل

أ
ن �

أ
ريــد �

أ
 ليعبــر مــن عليــه. فــي المــرّة القادمــة �

ً
روحــي وجســدي جســرا

ثنــاء 
أ
� 

ً
ن نتمشّــى ونتوقّــف للحظــات ســويةً مــن فــوق ذلــك الجســر الــذي نبنيــه معــا

أ
ريــد �

أ
القــول والفعــل ومراجعــة النفــس. �

ســيرنا.

المشهد الرابع والختامي

ذكرنــي النــص بقصيــدة راديكاليــة للشــاعرة البحرينيــة “حمــدة خميــس” بعنــوان “تنحــوا كــي تعبــر النســاء” -مــن  	

هنــا: لكنّ/لكــم  تركهــا 
أ
� العبور/الجســور،  فكــرة   

ً
تمامــا تغــازل  النســاء”-  “بهــو  ديــوان 

المدى رحبٌ والفضاء يد الله

فول رض غبّ هزائمٍ و�أ
أ
ال

ساور
أ
نتنّ جالساتٌ خلف ال

أ
و�

تُوشوشنَ الليل بالسكون

تَرفعنَ العتباتِ في قيامة النهار

صيل
أ
تي الشمسُ وتلمّ شرائطها في ال

أ
ت�

نتنّ ماضياتٌ في الشراشف
أ
و�

، لا ترفعنَ منارة
ً
نَ فتيلا

ْ
لا تحبُك

نَ عصبَ الكلام الجميل!
ْ
ولا تُشعل

***

لنَ خلف المدار
ّ
تؤسّسنَ السلالاتِ وتتسل

وحيداتٌ .. إلا من مجدِ طفولة

ورنينِ صلصالٍ لم تهجسْن به
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لم تبتكرنَ هيئتهُ ومداه

مثل إناثِ الكائنات تلدنَ

لا خيارَ إلا ما يختارهُ الماء

حين الغيمُ يدفق في لجّة اليمْ

هذا مجدكنّ يا نساء اللدائن
أ
�

سرار وكُنه الصبوات؟
أ
يا جواهرَ ال

كوان؟
أ
يتها الصباحاتُ المقبلةُ في ديمومةِ ال

أ
�

***

انهضنَ .. انهضنَ

يا نساءَ الخليقةِ وصفوةَ الكائنات

انهضنَ إلى البياض

دوّرن رغيفَ القصائد

شعلنَ قناديلَ الحكايا
أ
�

ن الكلام الذي يشفُّ كجوهرة
ْ
احبك

صال ويجرحُ كالنِّ

اعبرْنَ نهرَ الكـتابةِ إلى ضفّة الوجود

نثى
أ
كُلُّ جسدٍ كونٌ .. كلُّ قصيدةٍ �

ةٍ لغة!
أ
كلُّ امر�

***

 والماءُ لا ينحني
ٌ
النهرُ غواية

اعبرْن النساءَ والرجال إلى نساءٍ طازجات

وُلدنَ من بَهوِ الضياءِ ورعشةِ الرمّان

ابدلن النقشَ بالنقشِ والحنّاءَ بالحبرِ

لا خوفَ إذ تتعثّرن

كلُّ سائرٍ منذورٌ للعثرات

وكلّ راءٍ موعودٌ بالسنابل

***

يه ..
أ
�
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سُل يا قصائدَ الرُّ

وكـتابَ الطبيعة

سّس الرجالُ ممالكَ الهوى
أ
لكُنَّ �

قانيمَ الغزل
أ
سّسوا من مجدِكُنَّ �

أ
و�

انسكِبْنَ على البياض

صلِحْنَ تربةَ السماء
أ
�

رض
أ
واعصفْنَ بتربةِ ال

رواحكن
أ
نينةِ في �

أ
ماءُ الطم�

 يهطل
ْ

إذ

 جديدةً طازجة
ً
فكارا

أ
ابذرنَ �

فكار
أ
 لا تشبهُ ال

ً
فكارا

أ
�

ولغةً لا تشبهُ اللغة

ها
ّ
خُذنَ كلامَ العصور كل

ة في النسيان
أ
التواريخ المخب�

نَها بالحبرِ الطالعِ من عتمةِ السنين
ْ
اجدُل

ابتكِرْنَ محابرَ لم يُغمَس فيها قلبٌ بعد

ق!
ْ
ل
َ
ةٍ كـتاب .. كلُّ حبرٍ ط

أ
كُلُّ امر�

***

بِعْنَ العطرَ بالماء

القارورةَ بالعشب

الزخارفَ بالبياض

عدن صياغةَ الكائنات
أ
�

ساطير
أ
الحكمة وال

الغد والتاريخ

وّل
أ
رضَ إلى بهائِها ال

أ
عدنَ ال

أ
�

رْنها من سَديمٍ كما يشتهي الورد! كَوِّ

***

رضُ سائرةٌ نحوَ غيابِها
أ
ال

 الهولُ يبذرُ نسله في كلِّ منعطفٍ وقفرٍ
ْ

إذ

الهولُ والدمْ .. الهولُ والدمْ
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***

رض
أ
تعِبت هذه ال

تعِبَ الناسُ والنبات

الماءُ والكائنات

تعِبَت البيوتُ من الخراب

تعِبَت الشوارع من ضجّة الرصاص

تعب الرجالُ من الرجال

تعب الناسُ من الكهوف

تعبوا من وحشةِ الدم

غَطِ الكـثيف
ّ
من الل

رواحهم
أ
نوثةِ في �

أ
نْ ينهض سلامُ ال

أ
نَ �

آ
�

نْ يُرتبوا فوضاهم
أ
نَ �

آ
�

رض من فدائحِ الهتْك!!
أ
نْ يحفظوا ال

أ
�

***

تعبوا وتعبنا

نتنّ سادراتٍ في هَمْسِكُنّ
أ
و�

ساورِ والسترِ الكـثيفة
أ
خلفَ ال

مسُ،
أ
رضُ، ال

أ
نتنّ الكونُ، ال

أ
�

الحلمُ، الوعد!!

***

انهضن .. انهضن

نثى
أ
خُذنَ الرجالّ إلى حكمةِ ال

مَت رزاياهُم
ُ
فقدْ عظ

خُذنَ الرجال والحكمة

نوثةِ المطمئن
أ
إلى فيْء ال

رضَ إلى رحابِ الهدوء
أ
خُذنَ ال

خُذنَ السلامَ .. إلى السلام!

***
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انهضنَ .. انهضنَ

فقدْ بلغت سيولُ الظلام

التراقي!!

***

رض
أ
وبى لهذهِ ال

ُ
ط

إذ تنهضُ النساء!


